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LA LETTRE DE L'A.PI.ED.S.

N° 217

Site : http://apieds.e-monsite.com/
septembre 2025

Date Circuit Km gﬂ::ﬂll':: Heure et lieu de départ Guide
: i Marie-Heléne
mercredi , 14 h : Chapelle de Brendaouez
03/09/25 L’ Alanan 10,5/ 13h 15 Gy Longo et Paul
Rerlivet
. 14 h: Prés de I’église -
dimanche - ; i 8 Dominique et
07/09/25 Le cimetiere des Saints 11 | 13 h 15 | L anrivoaré Bildage Beranie
Morlaix : le Jarlot, le viaduc,| 15 09 . 30 10 h 30 : FNAC Plowrin-lés- Daniel Beyaeit et
e les venelles (journée) Morlaix 48.5609, -3.8221 Béatrice Pedron
10/09/25
St-Divy/Kéraudry 12,5/ 13h 15 | 14 h : Eglise de St-Divy Auto-guidée n°25
dimanche | De laFontaine blanche a L h C.omplexe Avel Sport s ;
11 | 134 15 | Bd Louison Bobet Christiane Miossec
14/09/25 Pont Callec
Plougastel-Daoulas
mercredi Lac du Drennec 12 | 11ho0 1,2 h ’Picnic, Parkjng‘ a droite, a Jean-Claude
17/09/25 Val d’Elorn - I'entrée (avant le barrage) Jaffrennou
T.e Nrennec
dimanche 3 14 h: Cimetiere de Lavallot ¢ ;
21/09/25 De Lavallot a Creach Burgy | 10,5| 13h 15 i Mimi Ulvois
mercredi . , 14h : Plage de Saint-Cava . .
R ver liledeWmchetle | o | g 05 | (rendre ladrestonde il | | Lous.Le Billan ot
phare de Lanvaon Francoise Abiven
Plouguerneau
dimanche Assemblée Générale au Manoir du Curru a Milizac 2410 h 30
28/09/25 suivi d’un repas (inscription obligatoire, 10 €) et d’une rando de 7 km I’aprés-midi
mercredi s 14h: Pennal Lal
01/10/25 De Penn al Lal aPont Callec| 10 | 13h 15 Plotpaatel DS Jean Ploet
dimanche | Brest — Fresques de larive 14 h : Parking de 1a MPT de - .
05/10/25 droite 2 | LD Saint-Pierre Brest G Bepaur]
mercredi | La pointe des Renards et Le 14 h : Lochrist, derriére le . .
08/10/25 Conquet 05| BRI cimetiere Le Conquet Mchel LeGlion
dimanche . 14 h :Parking face ala poste Jeanne-Marie
12/10/25 Vers Leponua 0 11383 ) omiral Camiron Herry
mercredi - 14 h : en face de 1a biscuiterie Jean-Claude
15/10/25 Exploration a Porspoder 11 | 13h 15 ot ———
dimanche Fontaine de St Ergat et 14 h : Parking pres de 1’église g : |
19/10/25 Hermitage de St Herve L3RI Tréouergat Chuistiem, Gegourel
. . 14 h: 1¢ parking a droite des
Tercred] Ma e Cangiere 10 | 13 h 15 | Blancs Sablons Le Conquet René Léon

22/10/25

Kermorvan
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LA LETTRE DE L'A.PI.ED.S.

N° 217

Site : http://apieds.e-monsite.com/
septembre 2025

Date Circuit Km %ﬂ:};;: Heure et lieu de départ Guide
: : Marie-Héeléne
mercredi , 14 h : Chapelle de Brendaouez
03/09/25 L’ Alanan 10,5/ 13h 15 Bty Longo et Paul
Rerlivet
: 14 h: Prés de I’église -
dimanche - : ) & Dominique et
07/09/25 Le cimetiere des Saints 11 | 13 h 15 | L anrivoaré GildER e Bersne
Morlaix : le Jarlot, le viaduc,| 15 09 . 30 10 h 30 : FNAC Plowin-lés- Daniel Beyaert et
e les venelles (journée) Morlaix 48.5609, -3.8221 Béatrice Pedron
10/09/25
St-Divy/Kéraudry 12,5/ 13h 15 | 14 h : Eglise de St-Divy Auto-guidée n°25
dimanche | De laFontaine blanche a i h C.omplexe Al Spot s ;
11 | 131 15 | Bd Louison Bobet Christiane Miossec
14/09/25 Pont Callec
Plougastel-Daoulas
mercredi Lac du Drennec 12 | 11h00 1,2 h ’Picnic, Pm‘khlg a droite, a Jean-Claude
17/09/25 Val d’Elorn - I'entrée (avant le barrage) Jaffrennou
T.e Nrennec
dimanche 3 14 h: Cimetiere de Lavallot o :
21/09/25 De Lavallot & Creach Burgy | 10,5| 13h 15 G Mimi Ulvois
mercredi s , 14h : Plage de Saint-Cava . .
R Ve liledeWmchetle | ., | g g5 | (premdre ladirectionde il | LOusL.e Bihan et
phare de Lanvaon Francoise Abiven
Plouguerneaun
dimanche Assemblée Générale au Manoir du Curru a Milizac 2410 h 30
28/09/25 suivi d’un repas (inscription obligatoire, 10 €) et d’une rando de 7 km I’aprés-midi
mercredi | De Penn al Lann a Pont 10 | 131 15 | 14 h:Pennal Lann sur Jean Ploet
01/10/25 | Callec Plougastel-Daoulas
dimanche | Brest — Fresques de larive 14 h : Parking de 1a MPT de - .
05/10/25 droite &2 | LD Saint-Pierre Brest e Begousl
mercredi | La pointe des Renards et Le 14 h : Lochrist, derriére le . .
08/10/25 Conquet 03| BRI cimetiere Le Conquet Nichel EE Gl
dimanche . 14 h :Parking face ala poste Jeanne-Marie
12/10/25 Vers:Lgponua 10 1 I3RI3 | orpital oo Herry
mercredi - 14 h : en face de 1a biscuiterie Jean-Claude
15/10/25 Exploration a Porspoder 11 | 13h 15 Porsiis e
dimanche Fontaine de St Ergat et 14 h : Parking pres de 1’église 5 ; |
19/10/25 Hermitage de St Herve L 3R15 Tréouergat Chrishen, Gegourel
. . 14 h: 1¢ parking a droite des
mered] Rl eangiet & 10 | 13 h 15 | Blancs Sablons Le Conquet René Léon

22/10/25

Kermorvan
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Date Circuit Km Didailler Heure et lieu de départ Guide
dimanche ) ] ) . . .
26/10/25 Entre terre et mer 10 | 13 h 15 | 14 h: Chapelle de Trébabu Florian Guinard

: 14 h : Parking de 1’église de
meremed: La cote sur Trézien 9 | 13 h 15 |Trézien & Plouarzel Danielle Fave
29/10/25
dimanche : 14 h : plage de Kerhormou Dominique et
02/11/25 La Chapelle de Locméven | 11 | 13h 15 Ploumoguer Gildas le Borgne
mercredi 14 h : Parking de Sainte-Amme | Danielle André et
05/11/25 PuBHiEsaLIEdpools | 9% | B duPorzic Plouzané Michel Rioual
dimanche ; 14 h :Parking du phare du

- 5 i -
09/11/25 Autour du phare du Minou | 11 | 13h1 Minou Plouzane Roland Person
Journée sur Guilers/Milizac 2181 091 15 09 h 45 : Parking du resto Beg Jean-Claude

. resto thai 15€ ~ | Avel Milizac Jaffrennou
mercredi
12/11/25 o .

Lambézellec/Tromeur 12 | 13h 15 ll;i‘el;t Eglize de Lambezellec Auto-guidée n°30
ﬁ?ﬁlﬁ? Entre terre et mer 11 | 134 15 | 14 h : Mairie de Ke1louan Christian Gégourel
mercredi — 14 h : Parking de Lanvoy . .
19/11/25 De Lanvoy a Kerliver 11,5/ 13h 15 S h— Mathieu Cariou
%];1?111;}1:: De Roz Valan a Traon Bihan| 11 | 13h 15 | 14 h : Espace Roz Valan Bohars |Christiane Miossec
mercredi Du bourg vers I’ Aber 14 h: Parking Streat Kichen : ;
26/11/35 Wrac'h 11 [ 13h 15 Lo Danielle Fave
dimanche | De Locmaria-Plouzané ala 144 Chapfj‘lle Saink:sebastien,

) 11 | 134 15 |route de Kerfily Roland Person
30/11/25 met ) .
Locmaria- Plouzané

mercredi 5 . 14 h : Chapelle Sainte-Barbe oy
03/12/25 Circuit de Sainte-Barbe 11,5/ 13h 15 Le Releeq K erhmon Georges Quillien
dimanche ) i 14 h : Parking Lycée Dupuy de ; ,
07/12/25 Lesrempaits de Quéliverzan| 9 | 13h 15 Y E— Florian Guinard
mercredi Les faubowrgs de Saint- 1 l13n1s 14 h: Lac de Ty Colo Jean-Claude
10/12/25 Renan ” | Saint-Renan Jaffrennou
dimanche 14 h : Parking de 1a Palud (pres

Le moulin du Lech 11 | 13 h 15 | dujardin de 1a Palud Mathieu Cariou
14/12/25

Landemeaun
mercredi — ; 14 h : Parking de la MPT de
17/12/25 De Saint-Pierre au Porzic | 10 | 13h 15 P Roland Person
dimanche ) ) 11 14 h : Entrée de Océanopolis - .
21/12/25 Vers le Costour ous 13h 15 Brest Christiane Miossec
dimanche Dans la campagne de 14 h : Parking Leclerc ; ;
. 5 )

28/12/25 Guilers 23 | B3RS | orgbars Guilers DamelleFaye

Inversion !

]



